
 



Учебный план  

среднего общего образования (ГОС-2004) МОУ гимназии №3  на 2018-2019 учебный год 

 X классы 

    XА XБ XВ 

Учебный предмет  Уровень 

изучения 

предмета 

 русск 

литерат 

 русск 

история 

общест 

 группа 

физика 

матем 

группа   

химия 

биолог  

 

Русский язык профил. 102    

Русский язык базовый   34 34 

Литература профил. 170     

Литература базовый  102 102 102 

Иностранный язык 

(английский) углубл. 204 204 204 204 204 

Алгебра и начала анализа профил.   136  

Алгебра и начала анализа базовый 85  85 

Геометрия профил.   68  

Геометрия базовый 51  51 

Информатика и ИКТ  базовый 34 34 34 34 34/34 

История России профил.  85    

Всеобщая история профил.  51    

История России базовый 34  34 34 

Всеобщая история базовый 34  34 34 

Обществознание профил. 102    

Обществознание (включая 

Экономику и Право) 

базовый   68 68 

Экономика базовый 17    

Право базовый 17    

География базовый 34 34 34 

Физика профил.   170   

Физика базовый 68  68 68 

Биология профил.    102  

Биология базовый 34 34  34 

Химия профил.    102  

Химия базовый 34 34  34 

Технология базовый 34 34 34 34 34 

Физическая культура базовый 102 102 102 102 102/102 

ОБЖ базовый 34 34 34 

Минимальный объем годовой учебной 

нагрузки/предельно допустимая нагрузка 

1190/1258 1190/1258 1156/1258 1190/1258 986/1258 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ: Элективные курсы 

(приложение 1) 

68 68 102 68 272 



 XI классы 

    XIА XIБ XIВ 

Учебный предмет  Уровень 

изучения 

предмета 

 русск 

литерат 

 группа 

физика 

матем 

группа   

химия 

биолог  

 русск 

история 

общест 

Русский язык профил. 102   102 

Русский язык базовый  34  

Литература профил. 170    

Литература базовый  102 102 

Иностранный язык (английский) 
углубл. 204/204 204 204 204/204 

Алгебра и начала анализа профил.  136  

Алгебра и начала анализа базовый 85  85 

Геометрия профил.  68  

Геометрия базовый 51  51 

Информатика и ИКТ  базовый 34/34 34 34 34/34 

История России профил.    85 

Всеобщая история профил.    51 

История России базовый 34 34  

Всеобщая история базовый 34 34  

Обществознание профил. 102   102 

Обществознание (включая Экономику и 

Право) 

базовый  68  

Экономика базовый 17   17 

Право базовый 17   17 

География базовый 34 34 34 

Физика профил.  170   

Физика базовый 68  68 68 

Астрономия базовый 34 34 34 

Биология профил.   102  

Биология базовый 34 34  34 

Химия профил.   102  

Химия базовый 34 34  34 

Технология базовый 34/34 34 34 34/34 

Физическая культура базовый 102/102 102 102 102/102 

ОБЖ базовый 34 34 34 

Минимальный объем годовой учебной 

нагрузки/предельно допустимая нагрузка 

1224/1258 1190/1258 1224/1258 1224/1258 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ: Элективные курсы (приложение 2) 
34 68 34 34 

 

 

 



 

Приложение 1  

к учебному плану  

среднего общего образования 

МОУ гимназии № 3 

на 2018-2019 учебный год 

Элективные курсы для учащихся X класса МОУ гимназии № 3 

 на 2018-2019 учебный год 

№ Название курса Кол-во 

часов в 

год 

Краткая характеристика курса Преподаватель 

1.  Живые организмы 34 Цели курса: 

• Повторение и систематизация знаний о живом 

организме как открытой биологической системе 

• Целенаправленная подготовка к ЕГЭ и поступление в 

вузы биологического и медицинского профиля 

Штефанова 

Татьяна 

Георгиевна 

2.  Решение задач по 

органической и 

неорганической 

химии 

34 Цели: 

 Углубить знания по неорганической химии 

 Получить навыки алгоритмического решения задач 

 Расширить спектр способов решения задач 

Иванова Ольга 

Ивановна 

3.  Задачи с параметрами 34  Развитие математической зоркости, логики мышления, 

навыков анализа 

 Расширение арсенала типов и методов решения задач с 

параметрами 

 Повторение и обобщение курса математики на повышенном 

уровне 

Попова Екатерина 

Владимировна 

4.  Право и экономика  

34 ч 

 

Курс дает систему знаний о том, как право регулирует 

экономическую жизнь нашей страны, помогает получить 

представление об экономико-правовых отношениях человека и 

общества. Разделы курса: 

 Основные аспекты предпринимателельской деятельности (10-

й класс) 

 Договоры, экономические споры и ценные бумаги в условиях 

рыночной экономики (10 кл) 

Журавлева 

Наталья 

Геннадьевна 

5.  Физика: от задачи к 

задаче 
34 Цели курса: 

• Обучение универсальным методам решения 

задач различного типа 

• Развитие физической интуиции, выработка 

определенной техники, необходимых для анализа 

содержания задач 

• Создание условий для перехода учащихся 

от обучения к самообразованию 

Курс рассчитан на изучение в течение 68 ч за 2 года 

Димитренко 

Марина 

Леонидовна 

6.  Основы риторики 34 Знакомство с законами риторики, с основами мастерства 

публичного выступления, с искусством ведения беседы, спора, 

своеобразием русской риторики. Теоретический материал 

сопровождается практическими заданиями, что даёт 

возможность учащимся прочнее и глубже закрепить полученные 

знания, овладеть искусством красноречия. 

Шошина Татьяна 

Александровна 

7.  Сложные вопросы 

обществознания 

34 Углубление некоторых вопросов по обществознанию 

(подготовка к ЕГЭ по обществознанию) 

Камаева 

Екатерина 

Евгеньевна 



Приложение 2  

к учебному плану  

среднего общего образования 

МОУ гимназии № 3 

на 2018-2019 учебный год 

 

Элективные курсы для учащихся XI класса МОУ гимназии № 3 

 на 2018-2019 учебный год 

№ Название курса Кол-

во 

часов 

в год 

Краткая характеристика курса Преподаватель 

1.  Задачи с параметрами, 

второй год обучения 

34   Развитие математической зоркости, логики мышления, 

навыков анализа 

 Расширение арсенала типов и методов решения задач с 

параметрами 

 Повторение и обобщение курса математики на 

повышенном уровне 

Конте Анна 

Сергеевна 

2.  Право и экономика  

34 

 

Курс дает систему знаний о том, как право регулирует 

экономическую жизнь нашей страны, помогает получить 

представление об экономико-правовых отношениях 

человека и общества.  

Журавлева 

Наталья 

Геннадьевна 

3.  Сложные вопросы 

курса общей биологии 

34 Обобщение и углубление курса общей биологии. Курс 

предназначен обучающимся, нацеленным на дальнейшее 

образование, связанное с изучением биологии 

Штефанова 

Татьяна 

Георгиевна 

4.  Сложные вопросы 

обществознания 

34  Углубление некоторых вопросов по обществознанию Камаева 

Екатерина 

Евгеньевна 

5.  Физика: от задачи к 

задаче 

34 Цели курса: 

• Обучение универсальным методам 

решения задач различного типа 

• Развитие физической интуиции, выработка 

определенной техники, необходимых для анализа 

содержания задач 

• Создание условий для перехода учащихся 

от обучения к самообразованию 

Курс рассчитан на изучение в течение 68 ч за 2 года 

Димитренко 

Марина 

Леонидовна 

 


